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Merkblatt GUT ZU WISSEN  für den Urlaub: 
Vorsorgen für den Krankheitsfall auf Reisen 

 

 

vor Antritt der Reise ins Ausland: 
� Informieren Sie sich bei Ihrer Krankenversicherung, ob deren Schutz für Ihr Urlaubsland greift – 

unabhängig davon, ob Sie gesetzlich oder privat versichert sind. 
 
� Bedenken Sie auch, dass für manche Länder Schutzimpfungen empfohlen sind, die oft mehrere 

Wochen vor der Abreise durchgeführt werden müssen, um wirksam zu sein. 
 
� Beantragen Sie rechtzeitig die EHIC (European Health Insurance Card) bei Ihrer Krankenkasse. 

Diese europäische Krankenversicherungskarte ersetzt seit Beginn 2006 das Formular, das zuvor als 

„Auslandskrankenschein“ bekannt war. Erfahrungsgemäß benötigen die Krankenkassen mehrere 
Tage, um eine EHIC auszustellen. 

 
� Schließen Sie sicherheitshalber zusätzlich eine private Auslandreisekrankenversicherung ab. Denn: 

Schon für die Kosten des Rücktransports in eine Klinik im Heimatland kommt die gesetzliche Kran-

kenversicherung nicht auf. Verschiedene Versicherer bieten Auslandsreisekrankenversicherungen 
für nicht mehr als zehn Euro an.  

 
� Notieren Sie sich für die Reise Telefonnummern von Ansprechpartnern der Versicherung(en). 

 
im Behandlungsfall auf Reisen: 
� Achten Sie darauf, dass Sie ein im Reiseland zugelassener Arzt behandelt, damit bei der Abrech-

nung mit Ihrer Krankenkasse hinterher nichts schief geht. Nehmen Sie im Zweifel Kontakt mit der 
Kasse auf oder fragen Sie die Reiseleitung, die sich am Ort auskennt.  

 
� Lassen Sie sich, falls der behandelnde Arzt die EHIC nicht akzeptiert, eine detaillierte Rechnung 

ausstellen. Reichen Sie diese nach Rückkehr bei Ihrer Krankenkasse zur Erstattung ein. 

 
� Halten Sie vor größeren Eingriffen oder Operationen Rücksprache mit Ihrer Krankenversicherung, 

um die Modalitäten der Kostenübernahme zu klären.  
 
� Wenden Sie sich, falls es nach dem Urlaub Probleme bei der Kostenerstattung gegen sollte, gerne 

an uns. Die Adresse finden Sie unten.  

 
Weitere Informationen zu unter anderem geplanten medizinischen Behandlungen in der 

Europäischen Union: Broschüre “Mit 3 Fragen kommen Sie als Patient in der EU zurecht!” - 
online unter www.euroinfo-kehl.com Erste Hilfe / Broschüren. Erhältlich auch gegen Zusendung 

eines mit 1,45 € frankierten Rückumschlags in DIN A5-Größe. Die Bestelladresse finden Sie 
unten.  
 
Hinweis: Für die Richtigkeit der hier gemachten Angaben können wir trotz sorgfältiger Prüfung 

keine Gewähr übernehmen. Stand dieser Informationen: Juli 2006. 


